9. Gremsdorfer Kerwalauf am 5. September 2026
Veranstalter SC Gremsdorf
Schirmherr Burgermeister Simon Fischer

Auskiinfte und Informationen
unter http://www.kerwalauf-gremsdorf.de/

Veranstaltungsort
Ortsmitte von Gremsdorf

Strecke
Die Strecken sind ausreichend markiert und bestehen aus befestigten StraRen und
Wegen.

Strecke, Startgebiihren, Zeitplan, Siegerehrung

Lauf Strecke Gebiihr  Startzeit Siegerehrung
Jugend U14 / U16 3,8 km(2R) 6,00€ 09:30 Uhr ab 12:40 Uhr
Hobbylauf 3,8 km(2R) 8,00€ 09:30 Uhr ab 12:50 Uhr
Walking/Nordic Walking 5,7 km(3R) 8,00€ 09:35 Uhr ab 13:00 Uhr
Kinder U8 / U10/U12 1,0 km(1R) 5,00€ 10:35 Uhr ab 12:30 Uhr
Bambinilauf 400 m ohne 11:00 Uhr ab 12:15 Uhr

Hauptlauf mit Jug. U18/U20 7,65 km(4R) 11,00€ 11:15 Uhr ab 13:15 Uhr

Anmeldung und Info
Online: http://www.kerwalauf-gremsdorf.de/
Meldeangaben: Name, Vorname, Adresse, Verein, Geburtsdatum, Lauf, Mail, ..
Meldeschluss: Donnerstag, den 03.09.2026, 20:00 Uhr
Nachmeldungen: Nachmeldungen sind mdglich bis 1 Stunde vor dem jeweiligen
Start gegen eine Zusatzgebiihr von 3,00 € (nicht fiir Bambini sowie
Kinder U8 / U10 / U12)

Startklassen
Hauptlauf M/W Jugend U18, U20 ab JG 2014
WHK, Seniorinnen W35 usw. bis W75
MHK, Senioren M35 usw. bis M80
Hobbylauf Manner und Frauen ohne AK-Wertung ab JG 2016
Walking/Nordic Walking Manner und Frauen ohne AK-Wertung ab JG 2016
mannl./weibl. Jugend U16 Jahrgang 2012/2011
mannl./weibl. Jugend U14 Jahrgang 2014/2013
mannl./weibl. Kinder U12 Jahrgang 2016/2015
mannl./weibl. Kinder U10 Jahrgang 2018/2017
mannl./weibl. Kinder U8 Jahrgang 2020/2019
Bambini Jahrgang 2019 und jliinger

Startunterlagen
Startunterlagen kénnen ab 8:30 Uhr im Rathaus Gremsdorf abgeholt werden.
Bezahlung der Startgebihr in Bar bei Abholung der Startunterlagen am Samstag.
Hinweis
Die Starthummer ist gut sichtbar in Brusthéhe am Trikot anzubringen. Sicherheitsnadeln
mussen von jedem Teilnehmer selbst gestellt werden.

GENEHMIGTER LAUF®

Mannschafts/Gruppenwertung im Hauptlauf:
Die Zeiten der 5 schnellsten Teilnehmer oder Teilnehmerinnen (gemischte Wertung)
eines Vereins/Gruppe/Firma werden gewertet.

Auszeichnungen

e Kinder U8 - U10 - U12 und Jugend U14 - U16 fiir Platz 1-3 in jeder Altersklasse,
Kerwalauf-Medaillen und Sachpreise.

¢ Hobbylauf sowie Walking/Nordic Walking fiir Platz 1-3 bei den Mannern und Frauen,
Kerwalauf-Sachpreise.

e Hauptlaufin jeder ausgeschriebenen Altersklasse und Jugend U18/U20 far
Platz 1-3, Sachpreise.
Hauptlauf Mannschaft Platz 1-3, Sachpreise

e  Bambini Kerwalauf-Medaillen fiir alle Teilnehmer/innen und Sachgeschenke

Urkunden
o Alle Platze im Bambini- und Kinderlauf
e fir Platz 1-3 der AK im Jugend- / Hobbylauf, Hauptlauf, Walking/Nordic Walking
e Urkundendruck im Internet Uber die Ergebnislisten méglich.

Ergebnisse
Internet: http://www.kerwalauf-gremsdorf.de/

Sonstiges
e  Sanitatsdienst
e  Duschen / Umkleideraume: Sportheim Gremsdorf
e  Getranke und Obst im Zielbereich
e Parken: IMO Parkplatz an der Bechhofer Stralle

Haftung
Grundsatzlich wird keine Haftung Gbernommen.
Jede/r Teilnehmer/in startet auf eigene Gefahr und Verantwortung.

Teilnahmebedingungen und Datenschutz
Mit der Anmeldung erklart sich der Teilnehmer und die Eltern fiir ihre Kinder
einverstanden fur die Einhaltung der Teilnahmebedingungen und Datenschutz (Siehe
Internet Seite http://www.kerwalauf-gremsdorf.de/)




